
 
 

   
 

 

Florent AMODIO : « Intégrer le quadruple aux Mondiaux de Tokyo » 

A quelques jours de son départ pour le Japon où il rejoindra son entraîneur Nikolaï 
MOROZOV, Florent AMODIO, Champion d‘Europe de patinage à Berne pour sa première 
participation, a tenu un dernier point presse ce matin au siège de la Fédération 
Française des Sports de Glace dans le 20e arrondissement.  

« Tout va bien, j’ai pris une semaine de repos après les championnats d’Europe. J’ai eu 
beaucoup de sollicitations médiatiques mais je me suis toujours entraîné à côté. J’ai 
beaucoup aimé mais il faut continuer à travailler. J’ai envie d’avancer. » Explique 
Florent.  

Depuis deux semaines, Florent a accentué un travail plus technique et notamment sur le 
quadruple saut qu’il veut intégrer lors des mondiaux à Tokyo mi-mars « Je le travaille tous 
les jours, je progresse dessus. Je suis capable de le réussir en programme. » Florent sera 
au Japon début mars pour notamment bien s’acclimater au décalage horaire « Je suis 
serein ! » lâche-t-il.  

Le licencié de Cergy-Pontoise attaquera « la compétition comme une autre ». Lui qui 
adore le Japon en général, il y décrochait notamment la troisième place lors du Trophée 
NHK en octobre 2010, sa première breloque en Grand Prix ISU. Florent ne se donne pas un 
objectif précis mais juste « de refaire de grosses performances comme à Berne » et 
commencer la montée progressive vers les sommets en direction de Sotchi 2014. Rendez-
vous le mercredi 23 mars pour le programme court.  

 

 

 

 

 

 

 

Légende (de gauche à droite) : Gilles BEYER, Membre du Bureau Exécutif en charge de la Coordination des 
Stratégies de Haut Niveau, Didier GAILHAGUET, Président de la FFSG, Florent AMODIO, Champion d’Europe 
2011 et Xavier SENDRA, DTN de la FFSG.  

 


