
4 juin 2010

Journée

Scolaire

5 juin 2010

Journée

tout public



Le concept

Handidécouverte est une journée conviviale, 

dédiée à la pratique du handisport et du 

sport adapté, pour tous.

Valides et non valides peuvent pratiquer 

la même activité ensemble.



Objectifs

• Faire participer un large public (valide ou 
non) à des activités physiques et sportives 
adaptées aux différents types de handicap.

• Sensibiliser la population adulte et scolaire 
aux activités «handisport» et « sport adapté » 
en apportant une vision nouvelle de ce 
monde à la population valide.

• Présenter aux personnes handicapées un 

large choix d’associations sportives.



Les stands sportifs

 Athlétisme

 Basket

 Judo

 Torball

 Escrime

 Sports Adaptés

 Tennis de table

 Cycles

 Golf

Haltérophilie

 Baseball

 Boccia

 Sarbacane

 Rugby

 Tirs

 Parcours adaptés



Emplacement
En 2010, Handidécouverte aura lieu :

- sur le parvis de la préfecture,

- sur le parc de la préfecture,

- à la patinoire.



Contacts

 :

handidecouverte@gmail.com

roland.indriliunas@jeunesse-sports.gouv.fr

jean-baptiste.blache@jeunesse-sports.gouv.fr

 :
Jean Baptiste Blache:  01 34 35 33 64 , 06.22.79.09.72

Indriliunas Roland: 01 34 35 33 43 , 06.71.18.38.23
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Nos partenaires

 DDJS du Val d’Oise

 CDOS du Val d’Oise

 Le Conseil Général 95

 La Ville de Cergy

 La Communauté d’Agglomération de Cergy-
Pontoise Energie Ouest

 La Fédération Française Handisport

 La Fédération Française Sport Adapté

 ERDF
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Rendez-vous le 5 juin
10h30  - 18h30


