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Fédération Francalse

Soorts de Glace

La Direction Technique Nationale

en collaboration avec la Commission Sportive Nationale de Danse sur Glace

Séminaire National des entraineurs
de Danse sur Glace

« Formation Professionnelle Continue »

Viry-Chatillon
2 & 3 MAI 2009
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L’entrainement en Danse sur Glace :

Une démarche intégrée « artistique-technique »

La journée de formation est ouverte a tous les entraineurs de Danse sur Glace diplémés ou en formation.

PROGRAMME DES INTERVENTIONS1 J
Par ordre alphabétique :

Charles DUMONT (Directeur Technique National)
Orientations 2009/2010
(En salle - 1h00)*

Catherine GLAISE (Conseillere Technique Régionale)

Points techniques essentiels des danses imposées de la saison 2009/2010 (Novice et/ou Junior)
(Sur Glace 2h)

Travail de l'unisson

(Sur glace - 1h30)

Romain HAGUENAUER (Conseiller Technique Régional)
Retournements, rotations
(Sur glace - 2h00)

Catherine PAPADAKIS (Entraineur Ecole Fédérale - BEES 2°™ degré)
Construction technique du patineur - développement des fondamentaux (lléme partie)
(Sur Glace 1H30)

Serge PETETIN (Président de la CSNDG)
Echanges avec les entraineurs
(En salle - 1h)

Magali RATHIER (Conseillere Technique Régionale en Natation Synchronisée - Chargée de
I’équipe de France Junior - 4°™ des JO de Sydney - Triple médaillée d’argent aux Chpts
d’Europe par équipe)

Travail de la synchronisation des mouvements

(En salle - 1h30)

Merry SAINT GENIES & Cédric PERNET (Ancien Entraineur National de gymnastique (GAF)/
Entraineur Ecole Fédérale - BEES 2°™ degré)

Relations Parents / Entraineur(s) /Patineur(s)

(En salle 2h00)

Armelle VAN EECLOO (D.E de Danse)
Développement de |’expression artistique
(En salle de danse 2h)

Gilles VANDENBROECK et Catherine GLAISE
Analyse des images des Championnats du Monde Junior 2009, débats.
(En salle - 2h00)

1 Le planning des horaires du séminaire sera communiqué ultérieurement
* Les durées des interventions sont données a titre indicatif et sont susceptibles d’étre modifiées
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FRAIS D’INSCRIPTION : 50 EUROS

Déjeuners du samedi et du dimanche : 15€/repas/pers
Diner du samedi soir : libre - a la charge des participants

Hétel proposé par ’organisation : 49€/nuit/personne + Petit-déjeuner : 8,50€

Comfort Hotel

rue Octave Longuet - Lac de Viry Chatillon

PRISE EN CHARGE :

DTN : Prise en charge (*) des cadres techniques, des intervenants et de la location des salles,
matériel.

Prise en charge des frais de transport (SNCF 2émecl.) des entraineurs des écoles
fédérales.

CSNDG : Prise en charge des Elus. Prise en charge des entraineurs des écoles fédérales (Gite).

*Prise en charge = déplacement / hébergement / restauration.
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FORMATION CONTINUE DES ENTRAINEURS DE DANSE SUR GLACE
Viry 2 et 3 MAI 2009

Fiche signalétique de confirmation
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g T U N .

Participation : Oui: [] Non: []
Souhaite que la FFSG réserve la nuitée + petit déjeuner du vendredi 01/05 : Oui: [] Non: []
Souhaite que la FFSG réserve la nuitée + petit déjeuner du samedi 02/05 : Oui: [] Non: []
@ Déjeunera le samedi 02/05 : Oui: [] Non: []
@ Déjeunera le dimanche 03/05 : Oui: [] Non: []

(1) Non inclus dans les frais d’inscription

Signature :

Fiche + Chéque de réglement a retourner a la FFSG a ’attention de Patricia SALMON

(dtn@ffsg.org)

Avant le mercredi 15 AVRIL 2009 - délai de rigueur
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