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La Direction Technique Nationale 

en collaboration avec la Commission Sportive Nationale de Patinage Artistique 
 

 
 
 
 

Séminaire national  
Des entraîneurs de Patinage Artistique 

 
 

Formation Professionnelle Continue 
 

 
 
 
 
« Quelle méthode d’enseignement pour le patinage?  Outils du 
quotidien pour l’entraîneur, aujourd’hui : les composantes» 
 
 
 
 
 

STRASBOURG: les 03, 04 & 05 Juin 2009 
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I – Thème 
 
«Quelle méthode d’enseignement pour le patinage ? Outils du quotidien pour 
l’entraîneur aujourd’hui : les composantes» 
 
II – Objectifs 
 
b) Objectif général : 
Proposer une formation continue à  l’ensemble des entraîneurs  diplômés ou en 
formation.  
a) Objectif spécifique : 
Apporter du contenu et de la méthode aux entraîneurs qui s’inscrivent dans une 
démarche de développement et/ou de perfectionnement des patineurs : axes de 
préparation et transmission d’outils 
 
III - Intervenants  
 
Chaque intervenant organisera sa réflexion et sa présentation au regard du thème 
du séminaire. Les compétences à maîtriser sont rapportées à celles du haut niveau 
et les méthodes et contenus d’apprentissage sont rapportés prioritairement à la 
catégorie minime.  
Ateliers : 
 
Arnaud MUCCINI (BEES1er degré PA) 
L’outil Vidéo 
Babeth LOUESDON (Juge PA) 

 Modifications du règlement envisagées par l’ISU (Congrès 2009) 
 Analyse concrète de la saison : importance des components et des skating 

skills : débat avec les entraîneurs  
 
Sandy BLASQUEZ (Prof EPS, Chorégraphe) 
La chorégraphie 
 
Emmanuel MICHON (CTN) 
Gestion de la période de compétition 
 
Patrice GAUTHIER  (Président CSNPA) 
Présentation des évolutions réglementaires proposées à l’AG 2009 
Echanges avec les entraîneurs 
 
Francis BETSCH (Juge PA) 
Les components  
 
Philippe PELISSIER (CTN) 
Développement des « skating skills » 
 
Jean-François BALLESTER (BEES2ème degré PA) 
La Maison des Enseignants de patinage sur glace 
 
Discussion entraîneurs/Direction Technique Nationale 
Echanges sur le déroulement de la saison 08/09 : les + les - ; directions pour 
2009/2010 
IV – Déroulement du séminaire 
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Capacité d’accueil : 100 personnes.  
Une discussion débat  sera organisée à la demande de la Direction Technique Nationale le jeudi soir 
sur le thème « Quelles relations avec la FFSG, qu’attendez-vous de la FFSG pour vous accompagner 
en 2009/2010? Les horaires des interventions sont donnés à titre indicatif et sont susceptibles d’être modifiés 

 
Mercredi  
 
09H00-9H30 : Accueil 
 
09H30-10H30 : JF Ballester : Maison des enseignants de patinage sur glace  
 
10H30-12H30 : S. Blasquez: La chorégraphie 
 
12H30-14H00: Déjeuner 
 
14H-15H30 : En salle : A. Muccini : La vidéo  
 
15H30-16h30 : En salle : E. Michon : Gestion de la période de compétition I  
 
17h00-19h00 : Sur piste : P. Pélissier :   Skating skills I 
 
19H00 : Apéritif dînatoire  
 
Jeudi  
 
09H00-10H00 : En salle : E. Michon : Gestion de la période de compétition II 
 
10H00 – 11H00 : En salle: C. Hurt (sous réserve de confirmation) : Performance - exécution  
 
11H00-12h00 : En salle : F. Betsch : les components  
 
12h00 – 13h30 : Déjeuner  
 
13h30-15h30: En salle : F. Betsch : les components 
 
16h00-17h45 : Sur piste P. Pélissier : Skating Skills II 
 
17h45-19h : Débat Entraîneurs – DTN ou témoignages de sportifs (Alban Préaubert…..) sur leur 
parcours « les components » 
 
19H00 : Dîner   
 
Vendredi 
 
09H30- 11H00 : Salle : B. Louesdon : aspects règlementaires ISU -importance des components et 
des skating skills.  
 
11H-12H30 : Salle : P. Gauthier : Présentation des évolutions réglementaires CSNPA proposées à 
l’AG 2009 et échanges avec les entraîneurs.  
 
Bilan 
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V – Financement 
 
Coût de l’inscription au colloque par stagiaire : 55 € (frais pédagogiques et organisationnels) 
Chèque à libeller à l’ordre de la FFSG et à retourner avec la fiche de confirmation. 
 
Déjeuners du mercredi et du jeudi possibles via FFSG : 15€/repas/pers 
 
Apéritif du mercredi soir et dîner du Jeudi soir : organisés et pris en charge par la FFSG  
 
Hôtel : des pré réservations ont été effectuées par la FFSG auprès de l’Hôtel IBIS, pour plus de 
renseignements contactez Patricia SALMON – secrétariat DTN au 01.41.58.40.40   
 

FORMATION PROFESSIONNELLE CONTINUE DES ENTRAINEURS DE PATINAGE ARTISTIQUE 

Strasbourg 4, 5 et 6 JUIN 2009 

Fiche signalétique de confirmation 

 
Nom : …………………………………………………………………………………………… 

Prénom : ………………………………………………………………………………………... 

Club : ………………………………………….. Ligue : …………………………...……………………………….. 

Dernier diplôme obtenu/ Formation en cours :……………………………………………………………………. 

Adresse : ………………………………………………………………………………………................................. 

Téléphone : ……………………………………………………………………………………... 

Email :………………………………………………………………………………………... 

Participation :         Oui :    Non :   

Assistera au dîner du Jeudi 05/06 (inclus dans les frais d’inscription) :   Oui :    Non :   

 (1)  Déjeunera le mercredi 04/06 :      Oui :    Non :   

(1)  Déjeunera le jeudi 05/06 :       Oui :    Non :   

(1) Non inclus dans les frais d’inscription - À régler au moment de l’inscription 

Signature : 

Fiche à retourner à la FFSG à l’attention de Patricia SALMON par mail ou par fax :  

dtn@ffsg.org / 01.41.58.40.41  

Avant le 15 Mai 2009 - délai de rigueur 

 


