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ECOLE SPORTIVE DE PATINAGE ARTISTIQUE ROUENNAISE

E.S.P.AR.
WWW.rouen-patinage.com
1*" « Trophée de la Seine »

A ROUEN

TDF 2

Et
Catégories Jeunes-Talents et Avenirs troisieme division

20, 21 et 22 février 2009

Madame, Mademoiselle, Monsieur
Nous avons le plaisir de vous inviter a participer au :

1% Trophée de la Seine
Les 20 21 et 22 février 2009 le 20 aprés 18h00 si nécessaire.
Organisé a la patinoire I’lle Lacroix de Rouen

Cette compétition fait partie des compétitions retenues au titre de tournoi de
France 2° division.

Conformément au cahier des charges des compétitions, elle se compose d’une
épreuve dans les catégories suivantes :

Compétition ouverte aux compétiteurs internationaux respectant nos
reglements voteés a A.G. de Poitiers.

Jeunes talents*hors TDF
Avenirs*hors TDF
Minimes TDF2
Novices TDF2

Juniors TDF2

Seniors TDF2

Tous les réglements de cette compétition sont conformes aux reglements
nationaux en vigueur pour la saison 2008-2009.



Le montant de I’inscription est fixé a 32 euro par participant, a régler par
cheque de club uniquement a I’ordre de ’ESPAR et a adresser a :
L’inscription est définitive qu’a réception postale.

E.S.P.AR.

PATINOIRE

Centre sportif Guy Boissiere

76000 Rouen

Les engagements versés seront définitivement acquis conformément au
reglement voté a I’assemblée générale en 2008 [sur le site de la CSNPA section

(2) page 34]

Les patineurs devront pouvoir présenter leur licence ainsi que leur carnet de
tests (et non des photocopies) au juge arbitre s’il en fait la demande. lls
s’engagent a respecter les horaires et étre présents %2 heure avant le début des
épreuves.

Les pré-inscriptions sont possibles par mail a I’adresse suivante :
as.espar@neuf.fr en copie a bernard.arrateig@wanadoo.fr secrétaire du TFD 2.

Elles seront validées uniquement qu’a réception du reglement, des photocopies

de licence, du carnet de tests, et de la fiche du contenu du programme.

Un mail de confirmation vous sera envoyé des confirmation de votre inscription.

Dans la mesure du possible, le tirage au sort sera anticipé avant le début de la
compétition afin de vous informer rapidement de I’ordre de passage des patineurs.
(Affiché sur notre site www.rouen-patinage.fr et www.csnpa.org )

* Parallélement au tournoi de France, nous avons le plaisir de vous informer
que le Trophée de La Seine sera également ouvert aux patineurs de 3° division
catégorie : Jeunes-Talents et Avenirs.

Le trophée recompensera le club dont I’équipe aura obtenu le plus de points.
Le trophée est ouvert a tous clubs et patineurs de toutes nationalités.
(Voir reglement)

Espérant vous recevoir bientot dans notre patinoire, nous vous adressons nos
salutations sportives les plus cordiales et de bonnes fétes de fin d’année.

Pieces jointes :

e Reglement technique TDF2.
Réglement technique 3° division.
Reglement du Trophée de la Seine.
Inscription TDF2.

Inscription 3° division.

Laétitia Garcia
Présidente de I’/ESPAR
Pour le comité directeur



REGLEMENT TECHNIQUE
TOURNOI DE FRANCE 2° DIVISION
1*" TROPHEE DE LA SEINE-ROUEN
20, 21 et 22 février 2009

L’age des patineurs s’apprécie au 01 juillet précédant la compétition.
Reglement FFSG pour la saison en cours

Les résultats de ces catégories seront comptabilisés pour le
« Classement des Tournois de France de 2° Division saison
2008/2009 »et transmis par notre club a chaque fin de catégorie au
CSNPA.

1. Catégorie Minimes :
o Filles et garcons nés entre le 01/07/95 et 30/06/98
e Médaille : PN8 ou Pré-bronze de libre maximum
e Programme libre de 3’00 (+/- 10s)

2. Catégorie Novices :
o Filles et garcons nés entre le 01/07/92 et le 30/06/95
e Meédaille : PN10 ou Bronze de libre maximum
e 1 programme libre de 3’30 (+/-10s)

3. Catégorie Juniors :
e Filles et garcons nés entre le 01/07/89 et 30/06/92
e Médaille : PN10 ou Argent de libre maximum
e 1 programme libre de 3’30 (+/-10s)

4. Categorie Seniors :
o Filles et garcons nés avant le 30/06/89
e Meédaille : PN10 ou Vermeil de libre maximum
e 1 programme libre de 3’30 (+/-10s)

5. Trophée de la Seine :
Voir réglement*




REGLEMENT TECHNIQUE 3° DIVISION
1 TROPHEE DE LA SEINE-ROUEN

21 et 22 février 2009

JEUNES TALENTS PN2 Maxi 2.30 min +/- 10s | Réglement France Clubs 3eme
- 8 ans au 01/07/2008 division

AVENIRS Sans Préparatoire 2.30 min +/- 10s | Réglement France Clubs 3eme
- 10 ans au01/07/2008 division

Le niveau de médaille pris en compte est celui du patineur a la date de
I’inscription.

Il est impératif de nous faire parvenir la fiche du contenu du programme ainsi
que la photocopie du carnet de classement et de la licence (competition a partir
du Patin d’Acier, conformément au reglement de la FFSG) pour chaque
patineur.

La notation se fera suivant les regles ISU.

Le Trophée de la Seine sera attribué au club déclaré vainqueur sur le total de
toutes les catégories (TDF2 et Hors TDF).

Chaque inscription valide le club d’1 point. Il sera également attribué des
points pour les 3 premiers de chaque catégorie :

le 1% remportera 10 points.

le 2° remportera 7 points.

le 3° remportera 4 points.

Le club se réserve le droit de limiter les inscriptions pour le bon déroulement
de la compétition et privilégiera les inscriptions au tournoi de France
deuxiéme division.



JEUNES TALENTS : - 8 ans au 01 juillet 2008

Test maximum : PN2

Programme libre : 2.30 min +/-10 sec

Identique au reglement du championnat de France des Clubs
Le programme doit étre bien équilibré et comprendre :

e Un maximum de cing éléments sauts. Il peut y avoir jusqu’a deux combinaisons ou
séquences de sauts dans le programme. Seule une des combinaisons peut contenir
trois sauts. Une séquence de sauts peut contenir n’importe quel nombre de sauts mais
seuls les deux sauts les plus difficiles seront comptabilisés.

e Un maximum de deux pirouettes de nature différente (abréviations différentes)

Pour les pirouettes le nombre minimum de tours requis dans une position est deux. Si
le nombre minimum de tours requis n’est pas exécuté, la position n’est pas comptée.

e Au maximum une suite de pas ou une sequence de spirales.

e Déduction 0,5 point

AVENIR : - 10 ans au 01 juillet 2008

Test maximum : sans préparatoire

Programme libre : 2.30 min +/- 10 sec

Identique au reglement du championnat de France Clubs
Le programme doit étre bien équilibré et comprendre :

Un axel possible (il ne peut étre mis en combinaison ou suite de sauts)
Un maximum de 3 pirouettes différentes (abréviations différentes)
Les doubles sauts sont interdits

Un maximum de 2 combinaisons différentes de 2 sauts chacune

Au maximum 1 séquence de sauts

Au maximum 1 suite de pas ou une séquence de spirales

5 éléments de sauts au maximum sont autorisés

Déduction 0.50 point
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Reglement

Le Trophée de la Seine sera attribué au club déclaré vainqueur sur le total de la
compétition (TDF2 et 3° division toute catégorie et compétiteur).

Chaque inscription valide le club d’1 point.

Il sera également attribué des points pour les 3 premiers de chaque
catégorie sans distinction de division.

e le 1* comptabilisera 10 pts,
e le 2° comptabilisera 7 pts,
e le 3° comptabilisera 4 pts

Le club vainqueur recevra le Trophee et repartira avec de nombreux lots pour
toute I’équipe en lisse.

Nous inviterons également les compétiteurs du club vainqueur au gala de
I’E.S.P.A.R. en juin, dans nos loges.

Ce trophée symbolique nous permet de mettre a I’honneur un club, une équipe
de patinage artistique et de mettre en avant les jeunes pousses de demain
« Jeunes Talents, Avenirs et la deuxieme division » internationale.
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Planned Program Content

THIS FORM MUST RETURN BEFORE:

Please fill in with type or write in capital letters!

For pairs and dance couples it is sufficient if one partner fills in the following form

ISU Member Federation:

Category:

Name of Competitor(s):

ELEMENTS IN ORDER OF SKATING

Elements SP / OD Elements FS/ FD

1
1

2

3
2

4

5
3

6

7
4

8

9
5

10

11
6

12

13
7

14

15
8

16

Date, Signature:

Please mail or fax: and:
Club: Ligue:
Comité Artistique
fax:
e-mail: fax:

e-mail:



TROPHEE DE LA SEINE - ROUEN LES 20 21 ET 22 FEVRIER 2009

TOURNOI DE FRANCE DEUXIEME DIVISION

A RETOURNER IMPERATIVEMENT AVANT LE 22 JANVIER 2009

NOM ET ADRESSE DU CLUB : NATIONALITE :

TELEPHONE DU CLUB:

NOM ET ADRESSE DU RESPONSABLE DES INSCRIPTIONS :

TEL :

EMAIL :

NOM DE L’ENTRAINEUR :

TEL :
EMAIL :
CATEGORIE Nom et Prénom Sexe | N° Licence | Date de naissance | nationalité

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

Nombre d’inscriptions * 32€ Total :

Cheque a I’ordre de I’E.S.P.A.R
Date :

Signature :




TROPHEE DE LA SEINE — ROUEN LE 21 ET 22 FEVRIER 2009

3° DIVISION — HORS TOURNOI DE France

A RETOURNER IMPERATIVEMENT AVANT LE 22 JANVIER 2009

NOM DU CLUB :
TELEPHONE DU CLUB :
NOM ET ADRESSE DU RESPONSABLE DES INSCRIPTIONS :

TEL :
EMAIL :
NOM DE L’ENTRAINEUR :
TEL :
EMAIL :
CATEGORIE Nom et Prénom Sexe | N° Licence | Date de naissance | nationalité
1
2
3
4
5
6
7
8
Nombre d’inscriptions * 32€ Total :

Cheque a I’ordre de I’E.S.P.A.R

Date : Signature :




COMPETITION : ROUEN TROPHEE DE LA SEINE CATEGORIE : logo CLUB

NOM ET PRENOM : CLUB:

COMPOSITION DU PROGRAMME

PROGRAMME LIBRE

Eléments

Description (facultatif)

O ONOOOORAIWIN|F

Merci de bien vouloir compléter la composition du du programme libre

dans I'ordre de patinage en respectant la nomenclature.
Ce document est & remplir au moment de l'inscription pour le TDF2
et troisieme division.

=
o

Il doit étre transmis au club organisateur avec les inscriptions.

[N
[N

Faita: 12
Le: 13
SIGNATURE : 14
15
16
RAPPEL DE LA NOMENCLATURE DES ELEMENTS
Sauts Jumps Simple Double Triple | Quad Pirouettes simples
Axel Axel 1A 2A 3A 4A Avec une position
Boucle Pq | Toeloop 1T 2T 3T 4T Et sans changement de pied
Salchow Salchow 1S 2S 3S 4S Debout Upright Spin USp
Boucle Loop 1Lo 2Lo 3Lo 4Lo Cambrée Layback Spin LSp
Flip Flip 1F 2F 3F 4F Horizontale Camel Spin CSp
Lutz Lutz 1Lz 2Lz 3Lz 4Lz Assise Sit Spin SSp
Pirouettes combinées Pirouettes sautées
Avec changement de position sans changement de pied Sautée Debout Flying Upright Spin FUSp
CoSp Sautée Cambrée Flying Layback Spin FLSp
- — Sautée Horizontale Flying Camel Spin FCSp
Plrouettes_ f:omblnees - Sautée Assise Flying Sit Spin FSSp
Avec changement de position et changement de pied
CCoSp Pirouettes changées de pied
— . Sans changement de position
: Sequence de pas ou de spirales Avec un changement de pied
Pas en Ligne droite Straight Line SISt Debout changée de pied Change Foot Upright Spin CUSp
Pas circulaire Circular Cist Cambrée changée de pied | Change Foot Layback spin | CLSp
Prf\s en Serpenthe Serpentlne SeSt Horizontale changée de pied Change Foot Camel Spin CCSp
Sequence de Spirales | Spiral SpSq Assise changée de pied Change Foot Sit Spin CSSp

Exemple de combinaison de sauts : double flip double boucle

piqué

Exemple de séquence de sauts :
Axel double salchow double boucle piqué

2F+2T

1A + 2S + 2T+seq






